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Пояснительная записка к учебному плану на 2024–2025 учебный года
Учебный план разработан на основе федеральных и региональных документов .
Нормативно-правовая база учебного плана:
Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов:
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ ( с изменениями и дополнениями)
2. Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021№286 «Об утверждении федерального государственного стандарта начального общего образования»( с изменениями и дополнениями)
3. Приказ Министерства просвещения российской Федерации от 18.05.2023 №372 « Об     утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» ( с изменениями и дополнениями).
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Р.Ф. от 28 сентября 2020г №28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
5. Устава МАОУ СОШ №19

Учебный план 1-4 классов является частью основной  образовательной программы  начального общего образования ,обеспечивает реализацию требований федерального государственного  стандарта  начального общего образования  и определяет предметные области, состав учебных предметов ,максимально- допустимую недельную нагрузку учащихся ,распределяет учебные предметы по классам.. Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4 –х летний нормативный срок освоения образовательных программ  начального общего образования 
.Продолжительность учебного года:
      -      для 1-ых классов – 33уч недели  
        -- для 2-4– 34 учебные недели
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
 -учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре - октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый). С ноября по май   проводится  один раз в неделю пятый урок (за счѐт введения третьего  часа физической культуры);
-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти в первом классе.
Учебный год в МАОУ СОШ №19   начинается с 02.09.2024 года по 26.05.2025 года. 
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом   не менее 8 недель. Объем домашних   заданий ( по всем предметам) определяется таким образом , чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах );
-- во   2-3 классах – 1,5 ч
-- в 4 классах – 2 ч
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры;
для обучающихся 2-4 классов – не превышает 5 уроков при 5-дневной учебной неделе..
Обучение осуществляется по четвертям.
Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам.
При составлении расписания уроков по возможности чередуются различные по сложности учебные предметы в течение дня и недели: математика, русский, иностранный язык (английский), окружающий мир чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства,   технологии, физической культуры. Для обучающихся 1-х классов наиболее трудные учебные предметы проводятся на 2-м уроке; для 2 -4-х классов -2 -3-м уроках.
Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-3 уроках. В течение учебного дня  проводится  более одной контрольной работы.
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.
 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реализуется через возможность формирования   программ начального общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся.
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».
Часть учебного плана   формируемая  участниками образовательных  отношений , определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и родителей ( законных представителей ).
В МАОУ СОШ № 19 языком образования является русский язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии возможности учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В школе не ведутся изучение родного языка и родной литературы по желанию родителей.
Учебный предмет «Английский язык», на его изучение выделяется 2 часа в неделю со второго по четвертый класс. При изучении английского языка предусматривается деление класса (с наполняемостью класса   не менее 25 человек) на две группы.
Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведѐнного выбора формируются группы обучающихся. Решение о количестве учебных групп принимается с учѐтом необходимости предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а также с учѐтом имеющихся условий и ресурсов. На 2024-2025 год родителями обучающихся выбраны модули «Основы светской этики». Недельная нагрузка – 1 час. 
Изучение   бурятского языка, как государственного, 2час в неделю- 2-3 классы, по1 часу –1 и 4 классы (по 1 ч в неделю в первом и четвертом классе ведется как внеурочная деятельность) При изучении бурятского языка классы не делятся на группы.





Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ № 19  на 2024-2025 учебный год (5-дневная учебная неделя

	Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке)

	Предметные области
	Учебные предметы/классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/165
	5/170
	5/170
	5/170
	20/675

	
	Литературное чтение
	
3/99
	
3/102
	
3/102
	
3/102
	
12/405

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Государственный(бурятский)
язык Республики Бурятии
	1/33
	2/68
	2/68
	1/34
	6/203

	Иностранный язык
	Английский язык
	-
	2/68
	2/68
	2/68
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	16/540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	
Окружающий мир
	
2/66
	
2/68
	
2/68
	
2/68
	
8/270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы светской этики
	
-
	
-
	
-
	
1/34
	
1/34

	
Искусство
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	
	Музыка
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Технология
	Труд (технология)
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	4/135

	Физическая культура
	Физическая культура
	3/99
	2/68
	2/68
	2/68
	9/303

	Итого:
	21
	23
	23
	23
	90

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	693
	782
	782
	782
	3039





Освоение основной образовательной программы начального общего образования сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся.
Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 19.
Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в соответствии с безотметочной системой оценивания. Обучающимся 1-го класса, итоговые оценки не выставляются, допускается лишь словесная объяснительная оценка, обучение проводится без домашних заданий.
Во 2классах первое полугодие безотметочная   система   оценивания. Во 2 классах со второго полугодия, в  третьих  и в четвертых классах   используется пятибалльная система. Периодами промежуточной аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе   результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных контрольных работ.
Результат промежуточной аттестации в первом классе представляет собой словесно- объяснительную оценку: обучающийся овладел/не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения обучения во втором классе.
Результаты промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по пятибалльной системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному предмету.
Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный журнал на дату проведения работы.
Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами математического округления. Итоговая оценка соответствует годовой.


План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год

	Направление 
	№
	
Название кружка
	Классы
	Кол-во часов

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	

	

Общекультурное (художественно-эстетическая)
	1
	

«Бурятский язык»
	
	
	
	+
	34 часов (1 час в неделю)

	
	2
	«Этно- фольклор» 
	+
	
	
	
	66	часов	(2 часа в неделю)

	
	3
	 Студия «Байкальские звездочки»
	+
	+
	+
	+
	68 часов (2 раза в неделю)

	
	4
	«Домисолька» - вокальная группа
	+
	+
	+
	+
	68 часов (2 раза в неделю)


	
Спортивно-оздоровительное (физкультурно-спортивная)
	5

	
«Друзья ЗОЖ»
	+
	+
	+
	+
	34 часа (1 час в неделю)

	
	6
	«Тхэквондо»
	
	+
	+
	+
	68 часов (2 раза в неделю)

	



Общеинтеллектуальное (интеллектуально-познавательная)
	7
	Финансовая грамотность
	
	+
	+
	+
	34 часа (1 час в неделю)

	
	8
	
Азбука безопасности
	+
	+
	+
	+
	34 часа (1 час в неделю)

	
	9
	«Шахматная школа от  Инны Ивахиновой»
	+
	+
	+
	+
	68 часов (2 часа в неделю)

	
	10
	 «Разговоры о важном»
	+
	+
	+
	+
	34 час ( 1 час в неделю)

	Информационная культура
	 11
	
«Юный эколог»
	+
	+
	+
	+
	34 часа (1 час в неделю)

	
Естественнонаучное
	12
	 Краеведение «Мой родной край»
	
	
	
	+
	34 часа (1 раз в неделю)

	 Итого
	13
	
	9
	9
	9
	11
	









	КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

	Начальная школа (1-4 классы)

	Модуль «Основные школьные дела»

	Дела
	Классы
	Дата
	Ответственные

	Общешкольная линейка, посвященная
«Первому звонку – 2024 года»
	1-4
	2сентября
	Зам. директора по ВР

	Классный час «Образ будущего.Ко Дню знаний»
	1-4
	2 сентября
	Классные руководители

	Подъем Флага РФ и исполнение Гимна РФ
	1-4
	Каждый понедельник
	Замдиректора по ВР Педагог организатор

	«Разговоры о важном»
	1-4
	Каждый понедельник
	Классные руководители

	Общешкольный «День здоровья»
	1-4
	15 сентября
	Учителя физкультуры

	Школьный этап сдачи норм ГТО
	2-4
	сентябрь- декабрь
	Учителя
физкультуры

	«Золотая осень»
1-ые классы-конкурс чтецов;
2-ые классы-«Осеннее панно»;
3-и классы «Музыкальный номер на осеннюю тематику»;
4-ые классы- «Мисс и мистер Золотая осень»
	1-4
	с 9-13 октября
	Классные руководители

	Праздник для 1-х классов «Посвящение в первоклассники»
	1
	19-20 октября
	Педагог-организатор,
Классные руководители

	Классные часы, посвященные «Дню правовой помощи детям»
	1-4
	13-20 ноября
	Классные руководители

	Мастерская Деда Мороза: Изготовление новогоднего оформления
	1-4
	декабрь
	Классные руководители, Актив РДДМ

	Новогодние Ёлки
	1-4
	23-29 декабря
	Зам. директора по ВР Кл. рук. 9-11 кл.

	«Неделя школьных наук», посвященная М.В. Ломоносову
	1-4
	С 16 января
	Классные руководители

	Мероприятия к 23 февраля
	1-4
	19-21 февраля
	Классные руководители

	Мероприятия к 8 марта
	1-4
	4-6 марта
	Классные руководители

	КВЕСТ-Игра «ПДД»
	2-3
	апрель
	Классные руководители

	Акция «Письмо солдату»
	3-4
	апрель
	Классные руководители 

	Участие в выставке Детского творчества
	1-4
	апрель
	Классные руководители Учителя технологии

	Мероприятие «По страницам Великой отечественной войны»
	3-4
	6 мая
	педагог-организатор
Классные руководители

	Участие в акции «Окна Победы», «Георгиевская ленточка», «Журавлики»
	1-4
	1-9 мая
	Актив класса

	Прощание с начальной школой
	4
	Май
	Классные руководители

	Конкурс рисунков на асфальте: «Соблюдая ПДД, не окажешься в беде»
	2-4
	Май

	Педагог-организатор

	Линейка «Последний звонок -2024»
	1-4
	23-25 мая
	Замдиректора по ВР

	Итоговые классные часы
	1-4
	30 мая
	Классные руководители




	Модуль «Классное руководство»
(согласно индивидуальным планам классных руководителей)

	Заседание МО классных рук-ей
	1-4
	30 августа
	Замдиректора по ВР

	Планирование воспитательной работы  классов на 2024-2025 учебный год
	1-4
	До 15 сентября
	Классные руководители

	Проведение классных часов

	1-4
	раз в неделю
	Классные руководители

	Планирование Индивидуальной работы с учащимися: Активом, «Группой риска»,
«ВШУ», «ОВЗ»
	1-4
	До 20 сентября
	Классные руководители

	Организация занятости учащихся во внеурочное время в кружках, секциях, клубах и ДОП (Навигатор)
	1-4
	До 15 сентября
	Замдиректора по ВР
Классные руководители

	Проведение социометрии в классе
	1-4
	До 15 сентября
	Классные руководители

	Оформление классных уголков
	1-4
	До 15 сентября
	Классные руководители

	Проверка Планов воспитательной работы с классами на учебный год
	1-4
	с 15 сентября
	Руководитель ШМО

	Заседание МО классных рук-ей
	1-4
	Ноябрь
март
	Замдиректора по ВР

	Педсовет по воспитательной работе
	1-4
	март
	Замдиректора по ВР

	Прогноз летней занятости учащихся
	1-4
	Март
	Классные руководители

	Сбор информации о кандидатах на стенд
«Гордость школы»
	2-4
	До 17 мая
	Зам. директора по ВР

	Анализ ВР с классом за уч. год
	1-4
	До 10 июня
	Классные руководители

	Организация летней занятости учащихся
	1-4
	Май- июнь
	Классные руководители




	«Взаимодействие с родителями (законными представителями)»

	Дела, события, мероприятия
	Классы
	Дата
	Ответственные

	Заседания Родительских комитетов
классов
	1-4
	В течение
учебного года
	Председатели
родительских комитетов

	Взаимодействие с социально- психологической службой школы
	1-4
	Сентябрь - май
	социальный педагог

	Родительские собрания - Даты и темы планируете для своего класса на год!
	1-4
	1 раз в триместр
	Классные руководители

	Раздел «Информация для родителей» на сайте школы, информация для родителей по социальным вопросам, безопасности, психологического благополучия, профилактики вредных привычек и
правонарушений и т.д.
	1-4
	В течение года
	заместитель директора по ВР

	Индивидуальная работа с семьями: в трудной жизненной ситуации,
малообеспеченными и многодетными,
«Группы риска»
	1-4
	В течение года
	Классные руководители социальный педагог

	Работа с родителями по организации горячего питания
	1-4
	Сентябрь - май
	Классные руководители

	День открытых дверей для родителей будущих первоклассников
	1-4
	март
	Зам. директора по УВР

	Модуль «Детские общественные объединения»

	Дела, события, мероприятия
	Классы
	Дата
	Ответственные

	Дни единых действий РДДМ
	1-4
	В течении года
	Советник по воспитанию Классные руководители

	Всероссийская акция «Кросс наций»
	3-4
	16 сентября
	Учителя физкультуры

	Участие Юнармейцев в патриотических мероприятиях
	2-4
	В течение года
	Педагог организатор

	Участие во Всероссийских проектах по активностям РДДМ - https://xn-- 90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects
	1-4
	В течение года
	Классные руководители

	Участие в благотворительных акциях
	1-4
	В течение года
	Классные руководители

	Участие в движении «Орлята России» - https://orlyatarussia.ru/
	1-4
	В течение года
	Классные руководители

	Модуль «Профориентация»

	Дела, события, мероприятия
	Классы
	Дата
	Ответственные

	Классные часы «Азбука профессий»,
темы планируете для своего класса на год!
	1-4
	1 раз в триместр
	Классные руководители

	Тематические экскурсии на предприятия округа, области
	1-4
	Сентябрь-май
	Классные руководители

	Модуль «Профилактика и безопасность»

	Дела, события, мероприятия
	Классы
	Дата
	Ответственные

	Неделя безопасности
Беседы о правилах ПДД, ППБ, правилах поведения учащихся в школе, общественных местах. Вводные инструктажи.
	1-4
	4-9 сентября
	Классные руководители

	Учебная эвакуация «Угроза теракта»
	1-4
	Начало сентября
	Директор школы
классные руководители

	«15 минут о безопасности», Даты и темы планируете для своего класса на год!
	1-4
	1 раз в месяц
	классные руководители

	Составление с учащимися Схемы безопасного пути «Дом-школа-дом»
	1-4
	4-8 сентября
	Классные руководители

	Неделя профилактики ДТП Встречи сотрудников ГИБДД с учащимися, беседы по ПДД
	1-4
	сентябрь
	Педагог организатор
классные руководители

	Профилактическая акция
«Здоровье- твое богатство!»
	1-4
	Октябрь
	Замдиректора по ВР Соцпедагог

	Совет профилактики правонарушений
	1-4
	1 раз в триместр
	Зам.директора по ВР Соц.педагог

	Беседы по безопасности учащихся в период осенних каникул
	1-4
	Конец 1 модуля
	Классные руководители

	Неделя правовых знаний
	1-4
	13-20 ноября
	Классные руководители социальный педагог

	Беседы по пожарной безопасности, правилах безопасности на водоемах в зимний период, поведение на школьных Елках.
	1-4
	Конец
2   модуля
	Классные руководители

	Тренировка по экстренному выводу детей и персонала из школы.
	1-4
	Декабрь
	Заместитель директора, классные руководители

	Беседы с учащимися по правилам безопасности в период весенних каникул и «Осторожно, гололед».
	1-4
	Конец
2 модуля
	Классные руководители

	Месячник по профилактики ДТП
	1-4
	май
	Педагог организатор

	Профилактика безопасного поведения на каникулах. Инструктажи по ПДД, ППБ, поведение на ж/д транспорте, на водоемах в летний период и т.п.
	1-4
	Конец
3 триместра
	Классные руководители




	Модуль «Организация предметно-пространственной среды»

	Дела, события, мероприятия
	Классы
	Дата
	Ответственные

	Обновление стенда «Гордость школы»
	2-11
	До 1 октября
	Замдиректора по ВР

	Оформление классных уголков
	1-11
	До 15 сентября
	Классные руководители

	Выставка рисунков «Болдинская осень»
	1-4
	с 15 сентября
	Классные руководители

	Оформление тематических выставок рисунков
	1-4
	В течение года
	Педагог-организатор

	Конкурс «Красота родного края»
	1-4
	с 23 октября
	Классные руководители

	Тематические выставки в школьной библиотеке
	1-4
	Сентябрь -май
	Педагог-библиотекарь

	Выставка Новогодних плакатов, 1 от класса, формат А3
	1-4
	С 1 декабря
	Классные руководители

	Новогоднее оформление кабинетов
	1-4
	С 10 декабря
	Классные руководители

	Тематическая выставка «М.В. Ломоносов
– создатель Российской науки!»
	1-4
	с 15 января
	Классные руководители

	Фото Вернисаж: «Папа, мама, Я и книга – лучшие друзья!»
	1-4
	с 26 февраля
	Классные руководители

	Выставка рисунков «Мы – Орлята России»
	1-4
	с 10 мая
	Классные руководители

	Модуль "Внешкольные мероприятия"

	Внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые педагогами по изучаемым в образовательной организации учебным предметам, курсам, модулям
	1-4
	В течение года
	Классные руководители
Учителя-предметники

	Экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и другое), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями (законными представителями)
	1-4
	В течение года
	Классные руководители

	Модуль "Социальное партнерство"

	Участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы
	1-4
	В течение года
	Замдиректора по ВР
Соцпедагог

	Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности;
	1-4
	В течение года
	Замдиректора по ВР
Соцпедагог














УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
МАОУ СОШ №19
на 2024 – 2025 учебный год








Пояснительная записка к учебному плану
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов:
1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской Федерации».
1. Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями) 
1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (с изменениями и дополнениями)
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""
1. Приказ Министерства образования и науки   от 22.03.2021 года N 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»
1. Устав МАОУ СОШ №19
Приказ Министерства просвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (бурятский язык) в режиме пятидневной учебной недели.
Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности МАОУ СОШ №19.
Учебный план:
· фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
· распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.
Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования реализуется через возможность формирования программ основного общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, при пятидневной недели обучения составляет 0 часов.
Образовательная организация МАОУ СОШ №19 определила 5-дневный режим работы с учетом законодательства Российской Федерации.
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 
Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ так же 40 минут. 
Учебный план, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных языков – бурятский язык, для 5-дневной учебной недели.


	Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка

	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	4
	3
	3
	20

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Государственный (бурятский) язык Республики Бурятия
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	Естественно-научные предметы
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Технология
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Физическая культура жизнедеятельности
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	29
	30
	32
	33
	33
	157
	

	ИТОГО
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Учебные недели
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Всего часов
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	
	
	
	
	
	
	


В учебном плане количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов.
Предметная область «Иностранный язык» реализуется предметом «Иностранный язык (английский)». При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса с 25 человек и более.
В государственных и муниципальных образовательных организациях, расположенных на территории республики Российской Федерации, может вводиться изучение государственных языков республик Российской Федерации в соответствии с законодательством республик Российской Федерации. Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации следует организовать на основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной литературе.
В образовательной организации введено преподавание и изучение государственных языков республик Российской Федерации, а именно бурятского языка, как государственного, распределение часов предметной области «Родной язык и родная литература» учебного плана осуществляется с учетом законодательства данных субъектов Российской Федерации (преподавание и изучение государственных языков республик Российской Федерации не должны осуществляться в ущерб преподаванию и изучению государственного языка Российской Федерации).
При изучении бурятского языка, как государственного так же осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса с 25 человек и более. В учебном плане количество часов на бурятский язык в 9 классе составляет 1, второй час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет внеурочной деятельности.
С 1 сентября 2024 года в 9 классе добавлен курс «Новейшая история» (17 часов) реализуется в рамках предмета «История» за счет укрупнения дидактических единиц и объединения тем, а также сокращения часов на их изучение. 
При изучении предмета «Информатика» в 9 классе так же осуществляется деление классов на две группы при наполняемости класса 25 человек и более. 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.

Календарный учебный график.
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства Российской Федерации. Учебный план в МАОУ СОШ №19 основного общего образования рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 недели.
Учебный год в образовательной организации начинается 2 сентября. Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая.  Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 учебных недель (для 5–9 классов), II четверть – 8 учебных недель (для 5–9 классов), III четверть – 10 учебных недель (для 5–9 классов), IV четверть – 8 учебных недель (для 5–9 классов).
Продолжительность каникул составляет: 
· по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 дней и один праздничный – День народного единства (для 5–9 классов); 
· по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней (для 5–9 классов); 
· по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней (для 5–9 классов); 
· по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.
Продолжительность урока не должна превышать 45 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития.


Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.
Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – не более 350 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие).
Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.
Для реализации представленных направлений используются следующие форматы организации внеурочной деятельности:
· разговоры о важном – 1 ч. (5 – 9 класс)
· Россия - мои горизонты – 1 ч (6 – 9 класс)
· Тамир: быстрее, выше, сильнее – 1 ч (5 – 7 класс)
· Спорт и ЗОЖ – 1 ч (8 – 9 класс)
· Бурятия – мой край родной – 1 ч (9 класс)
· Функциональная грамотность – 1 ч (5 – 9 класс)
План внеурочной деятельности
	№
	Направление внеурочной деятельности
	Наименование курса внеурочной деятельности
	Количество часов по классам

	
	
	
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9 классы

	1
	Спортивно-оздоровительное
	Тамир: быстрее, выше, сильнее
	1
	1
	1
	
	

	
	
	Спорт и ЗОЖ
	
	
	
	1
	1

	
	
	Баскетбол
	
	
	
	1

	
	
	Борьба
	1

	
	
	Юный турист
	1

	2
	Социальное
	Юннат
	2
	2
	
	
	

	
	
	Экология
	
	
	
	2
	2

	3
	Обще-интеллектуальное
	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	Шагай наадан
	1
	1
	
	2
	

	4
	Духовно-нравственное
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	Россия – мои горизонты
	
	1
	1
	1
	1

	
	
	Бурятия  - мой край родной
	
	
	
	
	1

	5
	Общекультурное
	Школьный театр
	2

	
	
	Этномастерская
	1
	1
	1
	
	





Календарный план воспитательной работы 
Сентябрь:
2 сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности;
10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма.
Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
4 октября: День защиты животных;
5 октября: День учителя;
25 октября: Международный день школьных библиотек;
Третье воскресенье октября: День отца.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День Матери;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации.
Январь:
25 января: День российского студенчества;
27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста.
Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве;
8 февраля: День российской науки;
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией;
27 марта: Всемирный день театра.
Апрель:
12 апреля: День космонавтики;
19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны.
Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России;
24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей;
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби;
27 июня: День молодежи.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:
Вторая суббота августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
27 августа: День российского кино.







УЧЕБНЫЙ ПЛАН
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
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Пояснительная записка к учебному плану
Учебный план — документ, который определяет перечень, трудоёмкость,  последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. Учебный план МАОУ СОШ № 19 , реализующей образовательную программу среднего общего образования (далее —учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС COO, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план фиксирует максимальный объем учебной  нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Нормативными основаниями для составления и реализации учебного плана являются следующие документы:
1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями)
1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (ред. от 12.08.2022 № 732) (с изменениями и дополнениями)
1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями)
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие особые образовательные потребности обучающихся с OB3. 
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана использовано на:
· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений;
Учебный  план МАОУ СОШ 19

Учебный план для 10-11классов (5-дневная неделя)
Технологический (информационно-технологический) профиль
(с углубленным изучением математики и информатики)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень 
	Количество часов

	
	
	
	10В, М класс
2024-2025
	11А класс


	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2

	
	литература
	Б
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа 
	У
	4
	4

	
	Геометрия
	У
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1

	
	информатика
	у
	4
	4

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2

	
	Обществознание
	Б
	2
	2

	
	География
	Б
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	1

	
	Индивидуальный
проект
	
	1
	

	Итого
	
	
	33
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	химия
	Б
	1
	1

	
	Элективный курс по русскому языку: «Русский язык. От простого к сложному»
	эк
	
	1

	итого
	
	
	34
	34




Учебный план для 10-11 (5-дневная неделя)
Социально-экономического профиля (с углубленным изучением математики и обществознания)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень 
	Количество часов

	
	
	
	10А, 10Б класс
	11Б,В, класс


	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2

	
	литература
	Б
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа 
	У
	4
	4

	
	Геометрия
	У
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	1

	
	информатика
	Б
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	2

	
	Химия
	Б
	1
	1

	
	Биология
	Б
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	2

	
	Обществознание
	У
	4
	4

	
	География
	Б
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1
	1

	
	Индивидуальный
проект
	
	1
	

	
	
	
	
	

	Итого
	
	32
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	химия
	
	1
	1

	
	Избранные вопросы истории России
	эк
	
	1

	
	Элективный курс по русскому языку: «Русский язык. От простого к сложному»
	эк
	1
	1

	итого
	
	
	34
	34


Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение     не    менее    2    учебных    предметов     на    углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области. 
Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей обучения: технологического и социально -экономического.
При реализации вариантов учебного плана, технологического ( с углубленным изучением математики и информатики),  социально-экономического (с углубленным изучением математики и обществознания) количество часов на физическую культуру составляет 2 ч, третий час реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и  за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.
Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации- в соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального (группового) проекта. В случаях предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое полугодовых отметок. 
При проведении занятий по иностранному языку, информатике  учащиеся 10-11 классов делятся на  две группы, если наполняемость класса составляет 25 и более человек. При наличии необходимых условий возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью.
Учебные  планы профилей.
При проектировании учебного плана профиля учтено, что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно- производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для   чего   необходимо    изучить   намерения    и   предпочтения    обучающихся и их родителей (законных представителей).
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из  предметной области «Математика и информатика». Математика и информатика на углубленном уровне: математика с недельной нагрузкой 7 (4+3) ч и информатика- 4ч. 
Социально-экономический   профиль   ориентирован на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 2 учебных предмета: математика - 7ч (4+3) и обществознание – 4ч, исходя их потребностей учащихся и их  родителей и возможностей школы.
Календарный учебный график.
Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования составляет 34 недели.
Учебный год в образовательной организации начинается со 2  сентября и
заканчивается 26 мая.. Для 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность учебных   четвертей   составляет:
I четверть   — 8 учебных недель; 
II четверть — 8 учебных недель; 
III четверть — 11 учебных недель; 
IV четверть — 7 учебных недель.
Продолжительность каникул составляет:
· по окончании I четверти (осенние каникулы) — 9 календарных дней; 
· по окончании II четверти (зимние каникулы) — 9 календарных дней; 
· по окончании III четверти (весенние каникулы) — 9 календарных дней;
· по окончании учебного года летние каникулы начнутся с 27 мая и продлятся до 1 сентября 2025 года.
Продолжительность урока составляет  40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) — 20  минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью   составляет   не   менее   20-30   минут.
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами.
Образовательная недельная   нагрузка   распределяется   равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10—11 классов — не более 7 уроков.
Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
Календарный учебный график образовательной организации составлен с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.

План внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП COO и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности .
Количество   часов,    выделяемых    на    внеурочную    деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной   нагрузки,   реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.
Один час в неделю отводится на внеурочное занятие
«Разговоры о важном». 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине — России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
 
Один час в неделю внеурочной деятельности отводится на изучение предмета «Семьеведение». 
Программа курса охватывает ценности и традиции семьи, отношения в семье, здоровье и благополучие семьи, сопровождение и поддержка семьи. Занятия будут проводится в формате дискуссий, практикумов и доверительных бесед. 
Один час внеурочной деятельности отводится на изучение предмета «Россия-мои горизонты»
Курс нацелен на формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональными рынками труда.
В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.      В     10     классе     для     обеспечения      адаптации      обучающихся к изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11 классе.
По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной организации модифицирован в соответствии с двумя профилями: технологическим и социально-экономическим.
Для реализации представленных направлений используются следующие форматы организации внеурочной деятельности
1. Разговоры о важном-1ч
1. Россия- мои горизонты-1ч
1. Семьеведение-1ч
1. Функциональная грамотность-1ч
	№
	направления
	Формат организации 
	формы деятельности

	1.
	Спортивно-оздоровительное
1ч.
	Жизнь ученических сообществ
	Спортивные секции, спортивные соревнования, оздоровительные акции, туристско-краеведческие экспедиции

	2
	Социальное
1ч.
	Воспитательные мероприятия
	Этические беседы, психологические тренинги, деятельность органа ученического самоуправления, классные часы, проблемно-ценностные дискуссии

	3
	Обще-интеллектуальное
2ч.
	Деятельность по предметам школьной программы
	Интеллектуальные игры, конференции, олимпиады, предметные недели, исследовательская практика учащихся, заочные предметные школы, образовательные центры

	4
	Общекультурное
1ч.
	Воспитательные мероприятия
	Творческие акции школьников, занятия объединений художественной направленности, участие в творческих конкурсах, фестивалях

	5
	Духовно-нравственное
1ч
	Социокультурное партнерство
	Посещение театров, музеев, организация тематических экскурсий, сотрудничество с Юношеской библиотекой






	
	Жизнь ученических сообществ
	Внеурочная деятельность по предметам школьной программы
	Воспитательные мероприятия
	Всего

	1 полугодие
	10
	30
	10
	50

	Осенние каникулы
	20
	
	20
	40

	2 полугодие
	10
	30
	10
	50

	Летние каникулы
	20
	
	20
	40

	Итого
	60
	60
	60
	180

	11 класса

	1 полугодие
	10
	30
	10
	50

	Осенние каникулы
	20
	
	10
	30

	2 полугодие
	10
	10
	
	20

	Весенние каникулы
	10
	
	10
	

	Итого
	50
	40
	30
	120

	
	
	
	Всего
	300




Календарный план воспитательной работы.

Календарный план воспитательной работы может быть  реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности.
Сентябрь:
2. сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности. 
Октябрь:
1 октября: Международный	день пожилых	людей; Международный день музыки;
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя;
25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье воскресенье октября: День отца.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства
8 ноября: День памяти погибших при исполнении  служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День Матери;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации. Январь:
25 января: День российского студенчества;
27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) — День памяти жертв Холокоста.
Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве;
8 февраля: День российской науки;
15	февраля:	День	памяти	о	россиянах,	исполнявших	служебный	долг
за пределами Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: день защитника Отечества
Март :
8 марта: международный женский день
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией;
27 марта: Всемирный день театра
Апрель:
12 апреля: День космонавтики
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь- июль: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби; 
27 июня: День молодежи.
  8 июля: День семьи, любви и верности;
Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино.

image1.png
MHWHHUCTEPCTBO OFPA30OBAHUA 11 HAVKHA
MY «Komurer 1o 00pa3oBaHUI0 AIMUHUCTPALMHA T. Y 1aH-Y 15%
My HUIUIATEHOE aBTOHOMHOE 00pa30BaTeNbHOE YUPEKICHIE
«Cpemuss obueoopaszoparensHast mKona Nel9 r. Vian-Y oy

«HpI/IHﬂTa» PEIICHUEM IIEL.COBETA

ITporoxon Ne 27 ot 29.08.24 r.

YueOHbIi IJIaH

MAOQOY «Cpeansisi 00meo0pa3zoBaTejbHast
mkosia Nel9 r. Yaan-yYao»

Ha 2024-2025 yueOHbIii rog




